
Lica
Maria Camelia

Contact

Telefon
+4 0748 670 207

Email
lica.mara.c02@gmail.com

Aptitudini

CBT, ACT  și
Schema Therapy

C1 Engleză

Comunicare și
ascultare activă

Despre mine
Scopul meu este să îi ajut pe clienți să se îndrepte către o
viață mai plină de sens. Îmi doresc să fiu un sprijin real, dar și
să îi încurajez spre soluții și schimbare. Sunt, de asemenea,
cu adevărat interesată de complexitatea vieții umane și
prețuiesc bunătatea și autenticitatea.

Practică la Institutul Oncologic Cluj-Napoca
Am realizat evaluări clinice și ședințe de consiliere pentru pacienții
oncologici internați la IOCN

Experience

martie 2025-mai 2025

Educație

2020-2023

2023-2025

Facultatea de Psihologie și Științe ale
Educației Cluj-Napoca, specializarea

Psihologie

Master Psihologie Clinică, Consiliere
Psihologică și Psihoterapie

Evaluări clinice

Am realizat intervenții de scurtă durată de tip coaching pentru
studentii inscrisi
Am realizat evaluari ale riscului si simptomelor

Intern la Clinica Universitară PsyTech
sept 2023-mai 2025SPSS, JASP

Flexibilitate și
creativitate

Am elaborat și aplicat un proiect de cercetare ce vizează o
intervenție pentru tulburări alimentare

Bursant Bursa de Cercetare STAR-UBB
nov 2023-sept 2024

oct 2024-
Psiholog clinician în supervizare
Realizarea de rapoarte clinica si sedinte de consiliere psihologica
pentru clienti
Management social media pentru cabinet

Promovare social
media cabinet

Instagram
@poateoterapie

mai 2025-
Voluntar online la Centrul Social de Psihoterapie
Realizarea de intervenții de scurtă durată pentru adulți cu probleme
financiare

Organizare și
rezolvare de
probleme


